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In Stillab siamo muniti di piattaforma e-learning, collocata su 
uno spazio web dedicato, pensata per i professionisti che hanno 
esigenze di formazione a distanza. Introduciamo sempre nuovi 
approcci didattici e per le nostre attività ci affidiamo alla 
collaborazione di professionisti interni e docenti esterni, 
selezionati per la loro esperienza.  
 
Al termine di ciascun corso, se il lavoratore ha seguito almeno il 
90% delle lezioni e ha superato la prova di verifica finale, viene 
rilasciato un attestato di frequenza e profitto. 
 
Il nostro catalogo, certificato da Fondimpresa, è in costante 
arricchimento e raccoglie corsi di informazione, formazione e 
aggiornamento conformi alle normative. 
 
Siamo accreditati dal 2006 dalla Regione Piemonte come 
Struttura di Formazione Professionale (cert. N. 765/001) e inseriti 
(codice A047/2013) nell’elenco dei soggetti autorizzati per i corsi 
RSPP, ASPP, Datori di Lavoro RSPP e per i corsi di abilitazione 
all’utilizzo delle attrezzature di lavoro. 
  



 

Catalogo corsi di formazione e-learning 

FORMAZIONE E AGGIORNAMENTI SICUREZZA 
 
Aggiornamento Coordinatore della Sicurezza nei cantieri temporanei o mobili 
Durata .................... 40 ore 

Periodicità ............. 5 anni 

Quota cad. ............. € 350,00 

 

MODULO GIURIDICO 
• Storia della norma 

• Le figure della sicurezza 

• Accordo Stato-Regioni, formazione 

• Diritti e doveri per la sicurezza 

• Pericolo, rischio, danno, prevenzione 

• Gestione aziendale; la filosofia del D. Lgs. 81/08 

• Obblighi arti. 18 comma 3bis; formazione attrezzature 

• Organizzazione e vigilanza 

MODULO TECNICO 
• Rischi di cantiere 

• L'organizzazione del cantiere 

• Disposizioni organizzative 

• Figure di cantiere 

• Macchine e attrezzature 

• Prescrizioni di sicurezza 

• Organizzazione emergenza 

• Primo soccorso 

• Formazione specialistica rischio elettrico cantiere 

• DPI 

• Agenti chimici 

• Agenti biologici 



 

 5 

• MMC 

• Esposizione a vibrazioni meccaniche, antincendio e principi della combustione 

• Attività svolte presso terzi 

• Schede di sicurezza 

MODULO METODOLOGICO ORGANIZZATIVO 
• La comunicazione 

• Il ruolo del lavoratore 

• Lavoro di gruppo e gestione dei conflitti 

• Partecipazione dei lavoratori 

• Tecniche di comunicazione in tema di sicurezza lavoro 

• Infortuni in occasione di lavoro; competenze relazionali e consapevolezza) 

TEST FINALE 
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Aggiornamento Dirigenti 
Durata .................... 6 ore 

Periodicità ............. 5 anni 

Quota cad. ............. € 150,00 

 

MODULO UNICO 
• Il sistema di qualificazione delle imprese 

• Diritti e doveri per la tua sicurezza 

• I sistemi di certificazione 

• RSPP e ASPP 

• Valutazione dei rischi 

• Antincendio 

• Organizzazione emergenza Primo Soccorso 

• DPI 

• Agenti chimici 

• VDT 

• La comunicazione nella sicurezza sul lavoro 

• Il ruolo dei lavoratori 

TEST FINALE 
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Aggiornamento formazione dei lavoratori Rischio Alto 
Durata .................... 6 ore 

Periodicità .............. 5 anni 

Quota cad. ............. € 100,00 

 

MODULO UNICO 
• Diritti e doveri per la sicurezza 

• Sicurezza antincendio 

• Organizzazione emergenza primo soccorso 

• DPI Advanced 

• Scheda di sicurezza 

• Segnaletica 

• Elaborazione DUVRI 

• Comunicazione, partecipazione e consultazione dei lavoratori 

• Rischio elettrico 

TEST FINALE 
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Aggiornamento formazione dei lavoratori Rischio Medio 
Durata .................... 6 ore 

Periodicità ............. 5 anni 

Quota cad. ............. € 100,00 

 

MODULO UNICO 
• Accordo Stato Regioni- formazione 

• La filosofia del D.Lgs. 81/08 

• Elaborazione DUVRI 

• DPI Advanced 

• Sicurezza antincendio 

• Organizzazione emergenza primo soccorso 

• Segnaletica 

• Scheda di sicurezza 

• Stress lavoratori 

TEST FINALE 
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Aggiornamento formazione dei lavoratori Rischio Basso 
Durata .................... 6 ore 

Periodicità .............. 5 anni 

Quota cad. ............. € 100,00 

 

MODULO UNICO 
• La filosofia del D.Lgs. 81/08 

• Diritti e doveri per la tua sicurezza 

• Prevenzione rischi e infortuni 

• Partecipazione dei lavoratori 

• Il rischio ricollegabile alle differenze di genere 

• Videoterminali- guida all'utilizzo sicuro 

• Comunicazione e qualità 

TEST FINALE 
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Aggiornamento Preposto 
Durata .................... 6 ore 

Periodicità ............. 5 anni 

Quota cad. ............. € 120,00 

 

MODULO UNICO 
• Tutela della salute e sicurezza 

• Accordo Stato-Regioni: formazione 

• Applicazione D. Lgs. 81/08 Titolo I 

• Formazione Attrezzature 

• I sistemi di certificazione 

• Le attività svolte presso terzi 

• Gestione DPI  

• La riunione periodica 

• Sicurezza Antincendio 

• Organizzazione emergenza- Primo soccorso 

• VDT 

TEST FINALE 
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Aggiornamento R.S.P.P. datore di lavoro Rischio Alto 
Durata .................... 14 ore 

Periodicità .............. 5 anni 

Quota cad. ............. € 265,00 

 

MODULO UNICO 
• Accordo Stato-Regioni, formazione 

• Formazione attrezzature 

• Applicazione D.Lgs. 81 Titolo I 

• Le figure della sicurezza 

• Organizzazione emergenza primo soccorso 

• Valutazione dei rischi 

• DPI Advanced 

• MMC 

• Stress Lavoro correlato 

• Scheda di sicurezza 

• Agenti cancerogeni 

• Sorveglianza sanitaria 

• I sistemi di certificazione 

• ISO 9001 

• Comunicazione e qualità 

• Progettazione e sicurezza cantieri 

• TItolo IV D. Lgs. 81 Cantiere 

• Macchine e attrezzature 

TEST FINALE 
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Aggiornamento R.S.P.P. datore di lavoro Rischio Medio 
Durata .................... 10 ore 

Periodicità ............. 5 anni 

Quota cad. ............. € 220,00 

 

MODULO UNICO 
• Accordo Stato-Regioni, formazione 

• Diritti e doveri per la sicurezza 

• Valutazione dei rischi 

• Elaborazione DUVR 

• Principi di combustione 

• Organizzazione emergenza primo soccorso 

• Il rischio ricollegabile alle differenze di genere 

• Scheda di sicurezza 

• Partecipazione dei lavoratori 

• La comunicazione 

• Comunicazione e Qualità 

• Stress lavoratori 

• Infortuni in occasione di lavoro 

• SGSL 

• ISO 9001 

TEST FINALE 
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Aggiornamento R.S.P.P. datore di lavoro Rischio Basso 
Durata .................... 6 ore 

Periodicità .............. 5 anni 

Quota cad. ............. € 150,00 

 

MODULO UNICO 
• Storia della normativa 

• Accordo Stato-Regioni, formazione 

• Diritti e doveri per la sicurezza 

• Elaborazione DUVRI 

• Il ruolo dei Lavoratori 

• Principi di combustione 

• Organizzazione emergenza primo soccorso 

• Stress Lavoratori 

• Il rischio ricollegabile alle differenze di genere 

• VDT 

• Valutazione dei rischi 

TEST FINALE 
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Dirigenti 
Durata .................... 16 ore 

Periodicità ............. 5 anni 

Quota cad. ............. € 150,00 

 

MODULO GIURIDICO-NORMATIVO 
• Accordo Stato-Regioni, sistema legislativo in materia di sicurezza dei lavoratori 

• Soggetti del sistema di prevenzione aziendale 

• Diritti e doveri per la sicurezza 

• Responsabilità amministrativa 

• Sistema di qualificazione delle imprese 

MODULO GESTIONE ED ORGANIZZAZIONE DELLA SICUREZZA 
• Modelli di riorganizzazione e gestione della salute e sicurezza sul lavoro 

• Gestione della documentazione tecnico-amminsitrativa 

• Obblighi connessi ai contratti di appalto o d'opera o di somministrazione 

• Sicurezza antincendio 

• Organizzazione emergenza e primo soccorso 

• Obblighi ex art. 18 comma 3 bis; ruolo di RSPP e ASPP 

MODULO INDIVIDUAZIONE E VALUTAZIONE DEI RISCHI 
• Criteri e strumenti per l'individuazione e la valutazione dei rischi 

• Il rischio da stress lavoro correlato 

• Il rischio ricollegabile alle differenze di genere ed età 

• Prevenzione rischi infortuni; i DPI; la sorveglianza sanitaria) 

MODULO COMUNICAZIONE, FORMAZIONE E CONSULTAZIONE DEI LAVORATORI 
• Competenze relazionali e consapevolezza del ruolo 

• L'importanza strategica dell'informazione e dell'addestramento 

• La comunicazione 

• Tecniche di comunicazione 

• Lavoro di gruppo e gestione dei conflitti 
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• Partecipazione dei lavoratori 

TEST FINALE 
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Formazione dei lavoratori — Generale 
Durata .................... 4 ore 

Quota cad. ............. € 150,00 

 

MODULO UNICO 
• La formazione generale 

• Tutela della salute e sicurezza 

• Il sistema legislativo 

• Diritti e doveri per la sicurezza 

• Concetti di pericolo, rischio e danno 

• I soggetti del sistema di prevenzione aziendale 

• Contenuti del DVR 

• La valutazione dei rischi 

• Sistema istituzionale sicurezza 

TEST FINALE 
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Formazione lavoratori Rischio Basso — Specifica 
Durata .................... 4 ore 

Periodicità .............. 5 anni 

Quota cad. ............. € 100,00 

 

MODULO UNICO 
• Agenti chimici 

• Il rischio ricollegabile alle differenze di genere 

• MMC 

• Mobbing 

• Stress lavoratori 

• VDT 

• DPI Advanced 

• Segnaletica 

• Organizzazione emergenze Primo Soccorso 

• Principi della Combustione 

TEST FINALE 
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R.S.P.P. / A.S.P.P. modulo A — A.S.R. 2016 
Durata .................... 28 ore 

Periodicità ............. 5 anni 

Quota cad. ............. € 300,00 

 
• Il sistema legislativo 

o Sistemi di certificazione 

o Sistema istituzionale 

o Sistema di vigilanza e assistenza 

o Benessere organizzativo 

o Storia della normativa 

• sistema di sicurezza aziendale 

o Le figure della sicurezza 

• Pericolo, rischio, danno, prevenzione e protezione 

o Rischio ricollegabile alle differenze di genere 

o Prevenzione rischi infortuni 

o Quasi incidenti infortuni 

o Contenuti del DVR 

o Diritti e doveri per la sicurezza 

o Elaborazione DUVRI 

• Le ricadute applicative e organizzative 

o organizzazione emergenza e primo soccorso 

o Sicurezza antincendio 

o DPI 

o Segnaletica 

o Sorveglianza sanitaria 

o Stress lavoratori 

• Informazione e addestramento 

o Consultazione aziendale. 

TEST FINALE  
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FORMAZIONE E AGGIORNAMENTI GDPR 
 
Regolamento PRIVACY 2016/679 — Inquadramento Generale 2h 
Durata .................... 2 ore 

Periodicità .............. 2 anni 

Quota cad. ............. € 50,00 

 

MODULO GIURIDICO 
• Privacy nella vita quotidiana e nelle aziende 

• Il Regolamento Europeo della Privacy 

• Nozioni fondamentali 

• Introduzione alla norma 

• DPO 

• Sanzioni 

TEST FINALE 
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Regolamento PRIVACY 2016/679 — Inquadramento Generale 4h 
Durata .................... 4 ore 

Periodicità ............. 2 anni 

Quota cad. ............. € 80,00 

 

MODULO GIURIDICO 
• Privacy nella vita quotidiana e nelle aziende 

• Il Regolamento Europeo della Privacy 

• Nozioni fondamentali 

• Introduzione alla norma 

• DPO 

• Trasferimento dati all’estero 

• Data breach 

• Attacchi informatici e contromisure per evirarli 

• Sistemi Distribuiti, sistemi di mobilità, data sets 

• Sanzioni 

TEST FINALE 
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